
SASK WEEK 25 SEC 2025 van 16/6 tot20/6

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Preisoep Paprikasoep SVL_Wortelsoep Tomatensoep

VEGAN VEGAN

21 kcal 37 kcal 50 kcal 21 kcal

E
IW

IT
 1 Kaasburger Vlaams stoofvlees Paprikaschnitzel Vispannetje

Ta Ro Ge Ta Ta

436 kcal 268 kcal 294 kcal 192 kcal

E
IW

IT
 2

Gepaneerd kalkoenlapje Kiploempia met noedels

en wokgroentjes

Ta Ta

195 kcal 679 kcal

S
A
U
S

 1 Pepersaus Jagersaus

Ta Ta

43 kcal 69 kcal

G
R
O
E
N
T
E
N

 1 Bloemkool met fijne

kruiden

Zomersla met

watermeloen

Broccoli Wortelen met tijm

VEGAN VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH

Ta

61 kcal 387 kcal 54 kcal 80 kcal

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 Ratatouille Gegrilde tomaat Gegratineerde

knolselder

Prinsessenbonen

VEGAN VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH

Ta

63 kcal 123 kcal 158 kcal 82 kcal



Z
E
T
M
E
E
L
 1

Peterselieaardappelen Frieten SCO_Gepofte aardappel SCO_Preipuree
VEGAN VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH

127 kcal 498 kcal 174 kcal 167 kcal

Z
E
T
M
E
E
L
 2

Griekse pasta Farfalle Zoete aardappelen met

avocado

Gebakken krieltjes

VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN

Ta Ta

281 kcal 94 kcal 293 kcal 195 kcal

V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Bloemkoolkaasburger Groentenloempia Vegetarische schnitzel Vegetarische gyros

VEGETARISCH VEGETARISCH VEGETARISCH VEGETARISCH

Ta Ta Ta

272 kcal 272 kcal 313 kcal 144 kcal

Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Vis Melk Lactose Eieren Sulfieten Gluten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja

Ro=Rogge Ta=Tarwe Ge=Gerst


