
SASK WEEK 8 SEC 2025 van 17/2 tot21/2

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Broccolisoep Champignonsoep Aspergeroomsoep Kervelsoep

VEGAN VEGAN

Ta Ta

E
IW

IT
 1 Kalkoenlapje Vlaams stoofvlees Boomstammetje Vispannetje

Ro Ge Ta Ta

E
IW

IT
 2

Stokbrood met witte

pens

Kipbrochette hawai

Ta

S
A
U
S

 1 Zoetzure saus Jus met tijm

Ta Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Ananas Rode kerstomaat Groene boontjes met

spek
VEGAN VEGAN

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 Wokgroenten Gegrilde paprika Geraspte wortelen met

witte kool

Gekarameliseerde

bloemkool
VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN

Ta

Z
E
T
M
E
E
L
 1 Couscous (griesmeel) Frieten Aardappelen met

kruiden en sjalot

Aardappelpuree

VEGAN VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH

Ta



Z
E
T
M
E
E
L
 2 Peterselieaardappelen Penne Griekse pasta Peterselieaardappelen

VEGAN VEGAN VEGAN VEGAN

Ta Ta

V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Groenten loempia Quorn in Yassa-stijl Vegie burger Omelet met kruiden

VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH

Ta Ta Ta

Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Vis Schaaldier Weekdier Melk Lactose Eieren Gluten Selderij Mosterd Soja Sulfieten

Ro=Rogge Ta=Tarwe Ge=Gerst


