
SASK WEEK 7 SEC 2025 van 10/2 tot14/2

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Erwtensoep Wortelsoep Juliennesoep Tomatensoep

VEGAN VEGAN VEGAN

E
IW

IT
 1

Gentse waterzooi (kip) Varkensgyros Brazilian burger Pasta met pesto en

mozzarella
VEGETARISCH

Ta Ta Ro Ge Ha Sp Ka Ta Ta Ca

E
IW

IT
 2

3 kazen quiche Visbrochette (bdh) Omelet met kruiden en

warme groentesalade

Ta Ta

S
A
U
S

 1 Tartaarsaus Suprèmesaus
VEGAN

Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Juliennegroenten Broccoli Gemengde salade

VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 Boontjes met vinaigrette Parmigiana van

courgette

Romanesco mix

VEGAN VEGAN

Ta



Z
E
T
M
E
E
L
 1 Bieslookaardappelen Gebakken groentenrijst Aardappelschijfjes met

kruiden
VEGAN VEGAN VEGAN

Z
E
T
M
E
E
L
 2 Tarwerisotto Farfalle Gebakken aardappelen

met rozemarijn
VEGETARISCH VEGAN VEGAN

Ta Ta

V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Harira Vegetarische gyros Gebakken tofu Bloemkoolkaasburger

VEGETARISCH VEGETARISCH VEGETARISCH

Ta

Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Vis Melk Lactose Eieren Gluten Noten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja Sulfieten

Ha=Haver Sp=Spelt Ka=Kamut Ro=Rogge Ta=Tarwe Ge=Gerst Ca=Cashewnoten


