SASK WEEK 13 SEC 2025 van24/3tot28/3

SOEP

EIWIT 2 EIWIT 1

SAUS 1

GROENTEN 2 GROENTEN 1

MAANDAG

Witloofsoep

Kalkoengebraad

|

Kruidenworst

Jagersaus

o »

Mexicaanse groentenmix

Jonge wortelen met
bieslook

DINSDAG

Knolselder soep

Vlaams stoofvlees

R

Weense salade

o

Gestoomde broccoli

WOENSDAG

Provencaalse soep

Mimosa burger

R

Stokbrood met witte
pens

Pepersaus

K|

schorseneren in saus

Gebakken aubergine
met tomaat

Sla soep

Gebakken kibbeling

Tongrolletjes met fijne
tuinkruidensaus en

aardappelpuree

FAIRTRADE
X

Tartaarsaus

Groentenbrunoise met
bechamel

Gebakken courgette



VEGETARISCH ZETMEEL2 ZETMEEL1

Natuuraardappelen Frieten

VEGAN

Witte rijst

VEGAN

Groenten loempia

Ta

Legende

- & ¢ ™ ¢

slachtafval,
vet,
gelatine,

enz.
Ro=Rogge Ta=Tarwe Ge=Gerst

VEGAN

Krielaardappelen

Quornnuggets

VEGAN

Ta

o aa P G X

Vlees, Gevogelte Runderen Suidae Vis Schaaldier Weekdier Lactose Gluten Selderij Moster

Gebakken aardappelen
met rozemarijn

VEGAN

Wortelpuree

Penne

VEGAN
4

Ta

Krokante burger Sojanuggets

Ta



