
SASK WEEK 16 SEC 2023 van 17/4 tot21/4 

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Groentesoep Tomatensoep Kervelsoep Wortelsoep

E
IW

IT Gevogelte cordon bleu Gehaktballetjes Ham en kaas pasta gratin Fishstick

Ta Ta Ta Ta

E
IW

IT
 2 Kipbrochette Hawaï Fish burger met tartaarsaus

Ta

S
A
U
S Bruine saus Luikse saus Tartaarsaus

Ta

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Erwten Gemengde salade Tomaat met peterselie

G
R
O
E
N
T
E
N

 2 Gebroken boontjes Courgette met provencaalse

kruiden

Wortelen met tijm

Z
E
T
M
E
E
L
 1

Aardappelpuree Frieten Spinazie stoemp

Z
E
T
M
E
E
L
 2 Natuuraardappelen Volkoren rijst Tarwe

Ta



V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H
E

Vegetarische burger Vegetarische balletjes in

tomatensaus

Groentenloempia Couscous (vegetarisch),

groenten couscous,

tarwegriesmeel

Ta Ta Ta

Legende

Vis Weekdier Melk Eieren Gluten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja Sulfieten


