
sask week 8 sec 2022 from 21/2 to 25/2

Soep

MAANDAG 21/2 DINSDAG 22/2 23/2 DONDERDAG 24/2 VRIJDAG 25/2

Groentesoep Courgettesoep Tomatensoep Knolseldersoep

Eiwit 1 Cordon bleu Runderreepjes Gekruide kipfilet Bolognaisesaus

Eiwit 2 Visfilet Varkenslapje

Saus 1 Vleessaus Saus van de chef Kokoscurrysaus Spaghetti

Groenten 1 Rode kool met appel Coleslaw Ananas

Groenten 2 Gestoofde prei Gegratineerde tomaat Paprikareepjes

Zetmeel 1 Aardappelpuree Frietjes Ebly

Zetmeel 2 Gebakken aardappelen met

rozemarijn

Natuuraardappelen Ovenaardappelen

Vegetarisch Gepaneerde Quornfilet southern quorn Sunbun met kruidenkaas en

tomatensalsa

Bolognaisesaus

ALLERGENEN LEGENDE

Gluten Noten Selderij Mosterd Sesamzaad Lupine Soja Aardnoten Vis Schaaldier Weekdier Melk Eieren Sulfieten


